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はじめに 


このたびは、本製品をお買い求めいたださ、まことにありびとラございます。 

本書は 、 Windows Vista のセットアップ方法と 、 Windows XP か!5変更となったおもな操作 
や機能について説明しています。パソコン本体の機能説明や取り扱い方法については、付属の 
『取扱説明書』をお読みになり、操作を行ってください。 

また、本製品を安全に正しく使うために重要な事項び、付属の冊テ『安/こ\してお使いいただく 
ために』に記載されています。 

必ずお読みになり、正しくお使いください。 

お読みになったあとは、いつでも見られるようにお手元に大切に保管してください。 

本書は、次の}夫まりに従って書かれています。 


KB 記号の意味 





データの消失や、故障、性能低下を起こさないために守ってほし 
い内容、仕様や機能に関して知っておいてほしい内容を示します。 

メモ 

知っていると便利な内容を示します。 

V 3 お立つ操作集 

知っていると役に立つ操作を示します。 


このマニュアルや他のマニュアルへの参照先を示します。 

このマニュアルへの参照の場合…「」 

他のマニュアルへの参照の場合…『』 


^9用語について 

本書では、次のよラに定義します。 

システム 

特に説明びない場合は、使用しているオペレーティングシステム (0S) を示します。本製品 
のシステムは Windows Vista です。 

アプリケーションまたはアプリケーションソフト 

アプ IJ ケーションソフトウエアを示します。 

Windows Vista 

Windows Vista™ 巳 usiness または Windows Vista™ Home 巳 asic を示します。 

巨 usin 白 ssf デ J レ 

Windows Vista™ 巳 usiness び搭載されている f デルを示します。 
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Home 巨 asicf デ J レ 

Windows Vista ™ Home 巳 asic び搭載されているモデルを示します。 

a / b / g 巧応モジュール内蔵モデル、 IEEE 802.1 labg モジュール内蔵モデル 

Business モデルで、 IEEE 8 日 2.1] a および IEEE 8 日 2. 1 ] b および IEEE 8 日 2. 1]呂に対応した 
モジュールを内蔵した f デルを示します。 


Office 搭載モデル 

Microsoft ® Office Personal 2日日7びプレインストールされているモデルを示します。 


OneNote 搭載モデル 

Microsoft ® Office 日 neNote ® 2日日7びプレインストールされているモデルを示します。 

PowerPoint 搭載モデル 

Microsoft ® Office PowerPoint ® 2日日7びプレインストールされているモデルを示します。 

ご購入のモデルに搭載されているシステムや八ードウエア構成について 
『 dynabook* * * * (お使いの機種名）シリーズをお使いのかたへ』、 

『dynabook Satellite * * * * (お使いの機種名）シリーズ製品仕様表』 


mm 記載について 

♦記載内容には、一部の f デルにのみ該当する項目びあります。その場合は、「用語について」 
のモデル分けに準じて、「* * * * モデルの場合」や「* * * *シ u —ズのみ」などのよう 
にま記します。 

• アプ U ケーションについては、本製品にプレインス I -ールまたは付属の CD / DVD からイン 
ストールしたバージョンを使用することを前提に説明しています。 

•本書では、巳 usinessf デルを例に、一部省略した画面やイラストで説明しています。 
Home 巳 asicf デルでは、画面やイラストび異なる場合びあります。また、巳 usiness モデ 
ルをご使用の場合でわ、実際の表示とは異なる場合びあります。 


EI Trademarks 

• Micros 日 ft 、 Windows、Windows Vista 、 OneN 日 te は、米国 Microsoft Corporation ® 
米国およびその他の国における登録商標または商標です。 

•「 PC 引越ナビ」は東芝パソコンシステム株式会社の商標です。 

取扱説明書に掲載の商品の名称は、それぞれ各社び商標および登録商標として使用している場 
合びあります。 
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〇プ□セッヴ （ CPU ) に関するごミ主意 

本製品に使われているプ□セッヴ ( CPU ) の処理能力は次のよラな条件によって違いび現れます。 

• 周辺機器を接続して本製品を使用する場合 

• AC アダプタを接続せずバッテ U 駆動にて本製品を使用する場合 

• マルチメディアゲームや特殊効果を含む映像を本製品にてお楽しみの場合 
♦本製品を通常の電話回線、もしくは低速度のネットワークに接続して使用する場合 
•複雑な造形に使用するソフト（例えば、運用に高性能コンピュータび必要に設計されている 
デヴィン用アプ U ケーシヨンソフト）を本製品上で使用する場合 
• 気圧び低い高所にて本製品を使用する場合 
目安として、標高1，日日日メートル（3,28日フィート）1^(上をお考えください。 

♦目安として、気温5〜3□む（高所の場合25む）の範囲を超えるよラな外気温の状態で本製 
品を使用する場合 

本製品の八ードウエア構成に変更び生じる場合、 CPU の処理能力び実際には仕様と異なる場合 
びあります。 

また、ある状況下においては、本製品は自動的にシャットダウンする場合びあります。 

これは、当社び推奨する設定、使用環境の範囲を超えた状態で本製品び使用された場合、お客 
様のデータの喪失、破損、本製品自体に対する損害の危険を減らすための通常の保護機能です。 
なお、このようにデータの喪失、破損の危険びありますので、必ず定期的にデータを外部記録 
機器にて保存してください。また、プ□セッサび最適の処理能力を発揮するよう、当社び推奨 
する状態にて本製品をご使用ください。 

■ 64 ビットプ□セッヴに関する注意 

* インテル Core 2 Duo プ□セッサーを搭載したモデルのみ 

64ビット対応プ□セッサは、64ビットまたは32ビットで動作するように最適化されています。 
64ビット対応プ□セッサは(下の条件をすべて満たす場合に64ビットで動作します。 

• 64ビット対応の日 S (オペレーティングシステム）びインス I -ールされている 

• 64ビット対応の CPU / チップセットび搭載されている 

• 64ビット対応の BI 日 S び搭載されている 

• 64ビット対応のデバイスドライバびインス I -ールされている 

• 64ビット対応のアプ U ケーシヨンびインストールされている 

特定のデバイスドライバおよびアプ U ケーシヨンは64ビットプ□セッヴ上で正常に動作しない 
場合びあります。 

プレインス I -ールされている日 S び、64ビット対応と明示されていない場合、32ビット対応 
の日 S びプレインス I -ールされています。 

この他の使用制限事項につさましては取扱説明書をお読みください。また、詳細な情報につい 
ては東芝 PC あんしんヴポート012日- 97-1 日48にお問い合わせください。 
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ra 巧い終わつたとま 

パソコンを使い終わったとさ、電源を完全に切る方法のほかに、それまでの作業をメ fU に保 
をして一時的に中断する方法びあります。この機能を、「ス U —プ」と呼びます。 

ス U —プ機能は、次に電源スイッチを押したとさに素早く中断したとさの状態を再現すること 
びでさます。その場合ス U —プ中でもバッテ U を消耗しますので、 AC アダプタを取り付けてお 
くことを推奨します。 

なお数曰上使用しないとさや、付属の説明書で電源を切る手順び記載されている場合（増設 
メ fU の取り付け/取りはずしや、バッテ U パックの取り付け/取りはずしなど）は、ス U - 
プではなく、必ず電源を切ってください。 

スリープ/電源を切る「0使し、終わったときは」 


Kfl ぉ願ぃ 

• 本製品の内蔵八ードディスクにインス I -ールされている、または付属の CD / DVD からイン 
ス I -ールしたシステム（日 S )、 アプ U ケーシヨン(外をインス!-ールした場合の動作保証は 
でさません。 

• Windows 標準のシステムツールまたは本書に記載している手順(外の方法で、パーティ 
シヨンを変更*削除-追加しないでください。ソフトウエアの領域を壊すおそれびあります。 
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Windows のセットアップは、パソコンを使えるようにするために必要な操作です。 

セットアップには約1□分かかります。 

作業を始める前に、『安/こ\してお使いいただくために』と『取扱説明書』を必ず読んでください。 
特に電源コードや AC アダプタの取り扱いについて、注意事項を守ってください。 


Windows のセツトアツ 




セツトアップをずるときの注意 


■ 周辺機器は接続しないでください 

•セットアップは AC アダプタと電源コードのみを接続して行います。 

セットアップび完了するまでは、プ U ンタ、マウスなどの周辺機器や LAN ケーブルは接続しない 
で < ださい。 

■ 途中で電源を切！5ないでください 

•セットアップの途中で電源スイッチを押したり電源コードを抜くと、故障や起動できない原因に 
なり、修理び必要となることびあります。 

■ 操作は時間をあけないで<ださい 

•セットアップ中にキーボードの操作び必要な画面びあります。時間をあけないで操作を続けて< 
ださい。 

30分(上タッチパッドやキーボードを操作しなかった場合、画面に表示される内容び見えなく 
なる場合びありますび、故障ではありません。 

もう]度表示するには、巨/7/ず^キーを押すか、タッチパッドをさわってください。 


I パソコンに電源コードと AC アダプタを接続ずる 

『取扱説明書』の手順に従って接続して<ださい。 

接続すると 、 DC IN LED び点灯します。また、巳 attery 〇 LED びオレンジ色 
に点灯し、バッテ U への充電び自動的に始まります。 

I パソコンのディスプレイを開け、電源を入れる 

『取扱説明書』の手順に従って電源を入れ、 Power と) LED び点灯するのを確認して 
ください。 

これでパソコンの準備は完了です。 

続いて Windows のセットアップに進みます。 

パソコンび起動したら、 [ Windows のセットアッス画面び表示されます。 


Windows のセットアップ 
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D Windows のセツトアップ 


[国または地域]欄に「日本」と表示されていることを確認し、[次へ] 
をクリックずる 


(一巧 Windows のかットアップ 


な 


Windows Vista* Business 


国または巧域に)：[日本 


つ 


時刻と通貨のおす任良本語旧ネ} 


キーボードレイアウト化)； [Microsoft IME 


TOSHIBA 


Copyright © 2006 M に rosoft Corporation. All rights reserved. 


[ライセンス条項をお読みになってください]画面び表示されます。 

ライセンス条項の内容を確認し、[ライセンス条項に同意しまず]のを 
にある因をクリックずる 


ライセンス条項に同意 


ライセンス条項に同意しないと、セットアップを続行することはできず、 Windows 
を使用することはでさません。 

表示されている条項文の続さを表示するには、画面のち側にある-ボタンをク U ッ 
クします。 


巧 Windows のセツトアジプ 
■ ライ它ンスま項をお夏みになつてください 


マイクロソフトソフトウ t アライセンスを巧 J 

WINDOWS VISTA BUSINESS 

木ライセンスを巧は、お宮なと 

-本ソフトウ t アを本デバイスと巧に捕がする本デバイス製造ま、または 

-本ソフトウ; E アぞ木デバイスと巧に捕がする本ソフトウェ7のインスト— 
ル業まとの契約を巧成します。 

な下のを巧を注意してお読みください。ホライセンスを巧は、上記のソフトウ S 
アおよびソフトウ t アが記錄された媒な（な下 r 本ソフトウ t ア」と総称します） 

に適巧されます。水ソフトウェアと巧に提供されることのある、おに印刷された 
ライセンスを巧は、画面に表示されるライセンスを巧に握先するをのとします。 


I 图ライ t ンスま項に面育します(が J 


广 I をク U ックすると区]になります。 



windows ©セットアップ 































D Windows のセツトアップ 


[次へ]ボタンをクリックずる 


。巧 Windows のたジトアップ 

ライ t ンスま項をお読みになつてください 


マイクロソフトソフトウェアライセンスを巧 U 

WINDOWS VISTA BUSINESS 

本ライセンス票巧は、も'をなと 

-木ソフトウ t アを本デバイスと巧に捕巧する本デバイス製适ま、または 

-木ソフトウ t アを本デバイスと巧に頒布する本ソフトウ t アのインストー 
ル業をとの寶約を巧巧します。 

な下のを巧を注意してお読みください。本ライセンス条巧は、上記のソフトウで 
アおよびソフトウ t アが記録された媒巧（な下「本ソフトウ t ア J と総称します） 

に通巧されます。本ソフトウェアと巧に提供されることのある、抵にげ刷された 
ライセンスを巧は、画面に表示されるライセンスを巧に優ちするものとします。， 

图ライたンス集巧に同意します(^) 


巧へ脚 


[ユーヴー名と画像の選択]画面び表示されます。 


Windows Vista では、複数のユーヴび1台のパソコンを別々に使用することびでき 
ます 0 

そのとさ、使用するユーヴによって違ラ環境で Windows を起動でさるので、 
Windows 起動時にどのユーヴび使用するのかを識別する必要びあります。そのため 
に、複数のユーヴび使用する場合は、ユーヴそれぞれを区別するための名前を登録し 
ます。 

次の手順で入力するユーヴ名は、管理者ユーヴを登録するためのものです。どんな名 
前でも良いので、自分であることを識別でさるような名前を入力してください。 
管理者ユーヴとは、複数のユーヴでパソコンを使用する場合、全体を管理して他の 
ユーヴの使用制限を設定したりでさるユーヴです。 


ユーヴの名前を入力する 



windows ©セットアップ 
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D Windows のセツトアップ 


ユーザの名前を入力ずる 

[ユーヴー名を入力してください]と書いてある下の欄に、管理者ユーヴの名前を入 
力してください。「 I 」（カーソル）び表示されている位置から文字の入力びでさます。 
ここでは、管理者ユーヴの名前を入力します。 


©‘ 


f Windows のたジトアジプ 


ユーヴー名と田巧の進が 


この ユー ザーると西な(む 


とを表します.ここで作巧するアカウントは、: 


—夕の含巧さアカウントです， 


ザー名を入力してください（巧!： John)(U): 


このユーヴーアカウントで使用する国谋を涅択してください： 

B 経感が过吸隣 


[ dynabookj と入力するときは、キーボードで回因团囚凶凶的と押し 
ます。 

入力に使ラキーの位置について『取扱説明書』 

■ 夺一を押しても表示されないときは 

キーを押してち文字び表示されない場合は、入力欄に「 I 」び点滅しなびら表示され 
ていることを確認してください 。 r I 」はカーソルといい、表示されている位置から 
文字などを入力でさます。表示されていないとさは、[ユーヴー]欄をク U ックして 
ください。 

■入力を間違えたときは 

入力を間違えたとさは次の操作で文字を削除して、わラ]度入力しましょう。 


力ーソルの左側の文きを削除する . I Backspace I キー 


力ーソルのち側の文字を削除する . 口) e / 1キー 

カーソルを左ちに動かすには、 


キーまたは I ->] キーを押します。 


他のユーヴは、後で登録でさます。 


パスワードを入力ずる 


パスワードとは、それを入力しないと次のステップに進めないよラにでさる、特定の 
文字列です。 

ここでは 、 Windows Vista を起動するときに入力しないと、起動できないようにす 
るためのパスワードを設定します。これを 「 Windows □グオンパスワード」と呼び 
ます 0 



windows ® セットアップ 
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D Windows のセツトアップ 


パスワードを入力ずる 

[パスワードを入力してください]と書いてある下の欄に、 Windows □グオンパス 
ワードとして設定したい文字を入力してください。 

Windows □グオンパスワードは半角英数字で] 27文字まで設定でさますび、8文字 
上で設定することを推奨します。英字の場合、大文字とル文字は区別されます。 
Windows □グオンパスワードを入力しないでそのまま次の画面へ進むことわでさま 
すび、セキュ U テイ上、設定することを強くおすすめします。 


。巧 Windows のたットアップ 
ユーヴー名と西巧の遥巧 
この ユーヴーる と西巧(ホ3 


ととを表します.ここで作巧するアカウントは、コン 


ピユー タの宫巧舍アカウントです. 

ユーヴー名を入力してください（巧： John)(U): 


ノなつードを入力してください（巧吳)皮)： 


^のユーヴーアカウントで使用する西巧を還巧してください： 

B 基^ la が店颇險 


入力した文字は「•••••」で表示されるため、画面を見て確認することはでさま 
せん。入力し間違えても画面ではわからないので、気をつけて入力してください。 
Windows □グオンパスワードを入力すると、すぐ下に[パスワードをもう一度入力 
してください]といラ入力欄び表示されます。 

パスワードをもう1度入力ずる 

[パスワードをもラー度入力してください]と書いてある下の欄に、手順〇で入力 
した Windows □グオンパスワードを、もう]度入力してください。 




r Windows のセツトアップ 


ユーヴー ると西み 


このユーザーをと西巧 は ユーヴーアカウント を 表します • ここで作巧ずるアカウントは、: 
ピュータの含巧香アカウントです， 


—名を入力してください（巧： John)(y): 


ノ〇•つードを入力してください（推装)巧)： 


ノ〇•フードをちラー度入力してください近)： 


このユーヴーアカウントで使用する西巧を還択してください： 


基'心 h が吸險 



windows ©セットアップ 
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D Windows のセットアップ 


パスワードのヒントを入力する 


設定した Windows □グオンパスワードを忘れてしまったときのために、ヒントを入 
力しておいて、パスワード入力画面で表示させることびでさます。 

必要な場台はパスワードのヒントを入力ずる 

それを読めば、自分だけはパスワードを思い出せるようなヒントを入力してください。 


も9 巧 Windows の t ジトアップ 


ユーヴーると田巧の進択 


このユーザーると西な!(ホ立 


三^を表します.ここで作巧するアカウントは、コン 


ピユータの宫巧者アカウントです， 


ユ ーヴー 名を入力してください （巧!： John )( y ): 
dynabook 

ノなつードを入力してください（推男)拒)： 


ノなつードをちラー度入力してください化)： 


このユ ー ヴーアカウントで化の3 - oJCTwrcLJa り 、I 


ノロつードのヒントを入力してください（省培巧能)(出： 


田基线 m が^颇險 


巧へ ( N ) I 


パスワードのヒントは入力を省略することわでさます。 

その場合は、何も入力しないで手順に進んでください。 


ユーザの画像を選択する 


どのユーヴであるのかを示すために、ユーヴ名の他に画像を登録することわでさます。 

使いたい画像をクリックずる 

画面下部の画像群から、使いたい画像をク U ックしてください。 


《9 巧 Windows のたジトアップ 
ユーヴーると西任扣潘巧 


このユーザーをと西な( むーヴーアカウント をきします • ここで作巧するアカウントは、コン 
ピユータの宫巧者アカウントです， 


ユーヴーるを入力してください（巧： John )( U ): 


dynabook 

ノ tX つードを入力してください（巧男)巧)： 


ノ 〇■つードをちラー度入力してください化)： 


ノなワードのヒントを入力してください（省巧巧お)脚： 


このユ ー ヴーアカウントで使用する函银を還択してください： 
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win-DOWS のセットアップ 












































D Windows のセツトアップ 


[次へ]ボタンをクリックずる 




r Windows の它ットアップ 


ユーヴーると西みの還が 


このユーヴーをと西な( むーヴーアカウント を表します • ここで作巧するアカウントは、； 
ピユー タの含巧ちアカウントです. 


ユーヴーるを入力してください（巧!： John)(U): 


ノなワードを入力してください（推男) の： 


ノ〇■フードをちラー度入力してください化)： 


ノなワードのヒントを入力してください皆時巧哟吐か 


頃の巧びる 

このユーヴーアカウントで巧用する西巧を還択してください： 


極心 la が店强險 


[コンピュータ名を入力して、デスクトップの背景を選択してください。]画面び表示 
されます。 


コンピュータに名前をつけるのは、使用するパソコンを他のパソコンと区別するため 
です。ネットワークに接続する場合は、必ず設定してください。 

コンピュータの名前を入力ずる 

[コンピュータ名を入力してください]と書いてある下の欄に、半角英数字で任意の 
文字列を入力してください。このとさ、同じネットワークに接続するコンピュータと 
は別の名前にしてください。 


巧 Windows の t ジトアップ 

コンピュータるを入力して、デスクトップの背貴を遷巧してください。 




コンドュー々ち を入力して<ださい(巧： Office-PC) 任)： 
dynabook-PC 


デスクトップの背買を還択してください（後で、コント□ールパネルで変更巧能です)： 

晒—111巧設レ I 


Windows の背員 


コンヒュータの名刖を入力する 



windows ©セットアップ 
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D Windows のセットアップ 


背景画像を選択する 


パソコンの画面（デスクトップといいます）の背景を設定します。 

使いたい画像をクリックずる 

画面下部の画像群から、使いたい画像をク U ックしてください。 

ク U ックすると、選択した画像び実際の背景に表示されます。 


矣&巧 Windows のたットアップ 

コンピュータるを入力して、デスクトップの背夏を逞択してください. 


み 


コンピュータち を乂力して<ださい(例： Office-PC) 江)： 
dynabook-PC 


デスクトツフの背貴を還がしてください階で、コント□-ルバネルでをき巧おでず)： 

晒 国誦^衣！！， 


] 


* 選択できる背景（壁紙）は、シ IJ ーズによって異なります。 

[次へ]ボタンをクリックずる 


巧 Windows のたジトアップ 

コンピユータるを入力して、デスクトップの背夏を涅択してください C 


み 


コンドュークをを入力して<ださ•い(巧： Office-PC) 江)： 


デスクトップの背貴を還がしてください俄で、コント□—ルパネルでをま巧能でず)： 

■ I ■廣^岭; 


[ Windows を自動的に保護するよう設定してください]画面び表示されます。 



windows ©セットアップ 
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D Windows のセットアップ 


コンピュータの保護の設定をする 


[推奨設定を使用しまず]をクリックずる 


( xr ) 巧 Windows のたジトアップ 

Windows を自おのに保護するよラ設定してください 


感 


巧奨設定を使用します (R) 

重賽な更巧プ□グラムや巧男のち巧プ□グラムをインストールしたり、インターネット 
の巧質をよりち全にしたり、オンラインで巧童の照ス夏を巧該したりします， 




重きなき巧プ□グラムのみインストールします(I) 

Windows 用の它キユリテイのま巧プ□クラムおよびその他のきまなま巧プログラムの 
みインストールします。 

をで巧詔しまず (A) 

涅巧されるまで、このコンピユータに它キユリテイの巧虽が淺る可能せがあります • 


/i ての共巧 H 目葬ををでい卖 g 


、まにはま巧プ□く 

Microsoft にを倍されます，を信された情あが、お客樣をを別したり、おを樣に连巧を取つた。 
するために使用されることはあ。ません • ブろイ j ドソ ーI こ関する 再 明をお i? みくで-产 


[時刻と曰付の設定の確認]画面び表示されます。 


時刻と日付を確認する 


コンピュータの内蔵時計の時刻と日付び合っているかどラか、確認します。 

時刻と日付を確認ずる 

合っていない場合は、正しい内容に設定してください。 



I [タイムゾーン]は、欄のちにある 
T をク U ックして、表示された 
地名から「大阪、札幌、東京」を 
ク U ックしてください。 

|年*巧の左ちにある4または 
► をク U ックすると、月ごとに 
順に表示び切り替わります。 

年•月を合わせてから、下の設当 
する曰をク U ックしてください。 

時刻表示のちにある巨]または 
亡]をク IJ ックすると、順に数宇 
び切り替わります。 

変更したい時/分/秒をク U ック 
してから Q または亡]をク U ッ 
クしてください。 



windows ©セットアップ 
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D Windows のセツトアップ 


ぶすメモ 


本製品に用意されているウイルスチェックソフトの設定をする前に、時刻と日付び合ってい 
ることを必ず確認してください。時刻と曰付び合っていないと、アプ U ケーシヨンの設定後 
から適用される使用期限などび、正しく計測されないことびあります。 

日付と時刻は Windows セツトアップ終了後に設定することもできます。 


[次へ]ボタンをクリックずる 



[ありびとラございます]画面び表示されます。 

[開始]ボタンをクリックずる 


巧 Windows のたジトアップ 




windows ® セットアップ 


5 

1 



























D Windows のセツトアップ 



Windows セットアップび終了すると、コンピュータのパフオーマンスを確認する画 
面び表示されます。 

画面下部に[しばらくお待ちください。]と表示されている間は、何も操作しないで 
お待ちください。 

パフオーマンスの確認び終了すると、 Windows □グオンパスワードを入力する画面 
び表示されます。 

手順 D で設定したノ（スワードを入力し、店^キーを押してください。 

[よラこそ]画面び表示されます。 


(表示例) 


曰付と時刻の確認 



時刻は、画面ち下の[通知領域]に表示されています。曰付は、時刻表示部分にポインタを合 
わせると表示されます。正しく設定されているかどラか確認してください。 



正しく設定されていない場合は、 『 Windows ヘルプとサポート』を確認して設定してください。 
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windows のセットアップ 

































ほい終わつたとをは 


パソコンを使い終わったとさ、電源を完全に切る方法のほかに、それまでの作業をメ fU に保 
をして一時的に中断する方法びあります。この機能を、「ス U —プ」と呼びます。 

ス U —プ機能は、次に電源スイッチを押したとさに素早く中断したとさの状態を再現すること 
びでさます。その場合ス U —プ中でもバッテ U を消耗しますので、 AC アダプタを取り付けてお 
くことを推奨します。 

なお数日(上使用しないとさや、付属の『取扱説明書』で電源を切る手順び記載されている場 
合（増設メ fU の取り付け/取りはずしや、バッテ U パックの取り付け/取りはずしなど）は、 
ス U —プではなく、必ず電源を切ってください。 


ス U —プにする 


パソコンの使用を中断する場合は、パソコンを「ス U —プ」にしましょう。 

ス U —プには、通常のス U —プの他に「八イブ U ッドス U —プ」という機能わあります。作業 
を中断している間にバッテ U の残量び少なくなった場合などは、通常のス U —プではそれまで 
の作業内容び消失します。八イブ U ッドス U —プを有効にして使用することを推奨します。 

八イブリツドスリープ r 本項 B スリープ機能を強化する」 


ス U —プの実行方法 


[スタート]ボタンをクリックずる 




I 図 


P 


[電源]ボタンをクリックずる 



Power 6 LED び点灯中は、バッテ U パックを取りはずさないでください。 
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使い終ねつたとをは 

































0 使い終わったとさは 


〇スリープ機能をミち化する 

Windows Vista には、通常のス U - プの他に「八イブ U ッドス U - プ」という機能び用意さ 
れています。 

パソコンの使用を中断したとさ、それまでの作業をメ fU に保存するス U —プに対して、八イ 
ブ U ッドス U —プはメモ U と八ードディスクの両方に保をします。 

作業を中断している間にバッテ U の残量び少なくなった場合などは、通常のス U —プではそれ 
までの作業内容び消失します。八イブ U ッドス U —プを有効にしておけば八ードディスクから 
作業内容を復元でさるので、八イブ U ッドス U —プを有効にして使用することを推奨します。 
八イブ U ッドス U —プを有効にしている状態でス U —プを実行すると、八イブ U ッド XU — 
プとして機能します。 

またス U —プを実行してから一定時間び経過すると、自動的に休止状態に移行するようにわ設 
定でさます。 


八イブ U ッドス U —プを有効にするには、次の手順で設定してください。 

Q [スタート]ボタン （©) 一 [コント□ールパネル]をクリックずる 

[# バッテリ設定の変到^選択している電源プランの[プラン設定 
の変更]をクリックずる 

[プラン設定の変更]は、各電源プランの下に表示されています。選択している電源 
プランの下に表示されている[プラン設定の変更]をク U ックしてください。 


©©，度: «モパイ儿■コンピ ユータ 


み[検ま 




スリーブおな時のノなつード 
なま 

をお/下;タンの面作の逊 R 

カバーを巧じたとさの田作の 
迅巧 


〇デイスプレイの是民を切る時 
巧の指定 

t つシピユータがス U - ブ坊巧 
になる時巧を巧ま 

巧ディスプレイの巧度を黄普 


更怒プランによつてコンピユータのバフブーマンスを居大にしたり、更力を節巧したりできます.プ 
ランを進巧してアクテイブにするか、プランを逛択してから更力設定を巧ますることでカスタマイス 
してください. を技プぅンのま巧 

プラシ出切テリメーターに表示されます 


みバランス 

プラン設定のをま 


©省軍力 

プラン設定のをま 


©富バフォーマンス 
プラン設定のをま 


ルツテリの寿命： ■ 
バフォーマンス： • 


バッテリの寿命： • 
バフオーマンス： • 


ルッテリの寿命：« 
バフォーマンス： • 


八イブ U ッドス U —プの設定は、電源プランごとに必要です。 
[プラン設定の編集]画面び表示されます。 



使い終わつたとをは 
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且使い終わったとさは 


[詳細な電源設定の変更]をクリックずる 




◎ x > 臣 更煩オプション > プラン設定の*!ま 


-间 r # ま 


3 


巧のプランの設定のをミ：バランス 

お使いのコンピユータで使用するスリープげ巧とデイスプレイの設定を逛巧してください • 

バジテリ巧動 イ^更想に接賴 


巧デイスプレイの吾房を切る； 

|5分 

▼ 1 110分 

，| 

f コンピユータをスリープが巧にずる： 

1。分 

，1 M 

，| 

ぶディスプレイの巧度を調害； 

。 0— 

ぶ 〇 - 

0 - ぶ 


註捆なをお設定のをまに） 


このプランの既定の設定を復元ずるほ） 



[詳細設定]画面び表示されます。 


[スリープ]をタブルクリックし①、表示される項目か!5 [八イブリッ 
ドスリープを許可ずる]をダブルクリックずる③ 


苗更源オプション 


I 斗1曲 


詳帥設定 


カスタ7イスずる電摄プランを涅巧してから、お使し、の 
コンピユータで電源を管理する方法を巧巧している設定 
を遥択して < ださい， 


皆 

C 現.巧利用で净むいみすので串 


I バランス[アクテイス 


旧追加の設定 

田東芝省電力設定 V 8 . 00 .01 
田八ードディスク 
田 つィゎレ スアダプタの設定 
[|スリーブ 


田/バ7 1 ぉ巧ゎ唯^^化フ1|—ブする 


ノいソアリ Si 巧 J : 

を源に巧巧：オフ 

田次の時巧が接過後化止状巧にする 


プランの既をを復元する化） I 


OK J [ キタシセル II 通用(が ] 


.① 

■⑤ 



使い終わつたとをは 
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0 使い終わったとさは 


八イブリッドスリープを有効にしたい状態をクリックし①、表示され 
た項目か！5 [オン]をクリックずる③ 

それぞれの項目は、次のよラになります。 

[バッテ U 駆動]:バッテ U 駆動時に八イブ U ッドス U - プ機能を有効にしたい場合 
[電源に接続]:電源に接続してるときに八イブ U ッドス U —プ機能を有効にした 
し"1場口. 


苗ち源オプション 


I 寺 1 应 I 


詳帥設定 


、，う^カスタマイズずる是展プランを還がしてから、お巧し、の 
コンピユータで至涙を管巧する方法を反映している設定 
を還巧して < ださい。 

C 現.巧か苗できない設をのでを 


バランス[アクティブ] 


バジテリ巧動：はい 
更爲に巧括：はい 
田東芝省電力設定V8.00 .01 
因八ードディスク 
田ワィトレスアダプタの設定 
曰スリープ 

田次の時巧が经乾スリープする 

K -7 I I—■ 


1バ バI ' 


プを許可する 



[OK] ボタンをクリックずる 

これで八イブ U ッドス U —プを有効にする設定は完了です。 

この状態でス U —プを実行すると、八イブ U ッドス U —プとして機能します。 


お立つ操作集 


一定時間の経過後、休止状態にする 

XU —プを実行してから一定時間び経過すると、自動的 
に休止状態に移行するよう設定できます。 

[詳細設定]画面で[次の時間び経過後休止状態にする] 
をダブルク U ックし、表示された項目を選択して 
で時間を設定してください。 

XU —プを実行してから設定した時間び経過すると、自 
動的に休止状態に移行します。 


9をおスプショ 


I み 1 的 I 


詳を田設定] 


、ぶ 


カスタマイズずる電源プランを涅巧してから、お使いの 
コンピユータで更涙を管巧する方るを反峡している設定 
を進巧してください。 


パランス[アクティブ] 


田八ードディスク 
田ワイたレスアダプタの設定 
曰ス U- プ 

曰巧の時巧が経過をスリ—プする 
パッテリ巧動：15分 
電源に接爲：15分 
田 A イブ U かドス U- プを許可する 


1巧の時問が泻後が止がおにずる 

~ 1- 


D 


)USB 設定 


プランの既定をを元ずる做 


] I キヤン t ル )[ 遇巧(が 



使い終わつたとをは 
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0 使い終わったとさは 


2 


源を切る 


数日上パソコンを使わないとさは、ス U —プではなく電源を切ってください。 
間違った操作を行うと、故障したり大切なデータを失うおそれびあります。 



電源を切る前に 


• 必要なデータは必ず保存してください。保をされていないデータは消失します。 

• 起動中のアプ U ケーシヨンは終了してください。 

• Disk LED 、 ブ U ツジメディア LED、SD Card LED 、 FDD / CD-ROM LED . ディスクトレイ 
LED * i び点灯中は、電源を切らないでください。データび消失するおそれびあります。 

*] LED の名称は、お使いのモデルによって異なります。 


電源を切るには、次のように操作してください。 

n I：スタ-卜]ボタンをクリックずる 

.ご 


qb 

■興 ,た户 


ボタンをクリックし①、表示されたメニューか！5 [シャツトダウン] 


V 


をクリックずる③ 


すべてのブ□グラム 


なまの巧抬 


の 



Windows を終了したあと、パソコンの電源び自動的に切れます。 
パソコン本体の電源び切れると 、 Power 6 LED び消灯します。 



電源を切ったあとは 


パソコン本体に接続している機器（周辺機器）の電源は、パソコン本体の電源を切ったあとに 
切って < ださい。 

ディスプレイは静かに閉じてください。強く閉じると衝撃でパソコン本体び故障する場合びあります。 
パソコン本体や周辺機器の電源は、切ったあとすぐに入れないでください。故障の原因となります。 


■再起動 

Windows を終了したあと、すぐにもう]度起動することを「再起動」といいます。パソコンの 
設定を変えたとさやパソコンびスムーズに動かなくなってしまったとさなどに行います。 

再起動するには、次のように操作してください。 

①[スタート]ボタン （©) をクリックし、表示されたメニューか50をクリックする 
⑤表示されたメニューか5 [再起動]をクリックする 
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使い終ねつたとをは 






















































Windows Vista でのアプ U ケーシヨンの起動手順を「メ f 帳」を例に紹介します。 

n [スタート]ボタンをクリックし①、[ずべてのプ□グラム]をクリッ 
クずる③ 


な^イシタ—ネット 
夕=> Internet Explorer 

至ぞ乂 一 J レ 

Hj Windows メール 
^ ウエルカム t ンター 
^^ ルツ クアジプのげ巧と博巧 
レ)II Windows Media Player 
g スマ-トビジネスリソ-ス 
Windows FAX とスキン 
感 Windows ミーテインクスぺース 

Windows フオトギでラリー 
^ Windows Live Messenger タウンロード 


[► ずべてのプログラム 


—①（表示例） 

[スタート]メニューの左側の部分び[すべてのプ□グラム]の一覧に切り替わります。 


起動ずるアプリケーションを探ず 


Adobe Reader 7.0 
食 Internet Explorer 
Hi Windows Defender 
程 i Windows FAX とスキでン 
を Windows Live Messenger タウン □— 
Q Windows Media Player 
a Windows Update 
臣 Windows ァドレス 《 

回 Windows カレンター 
ini Windows フ オトずで ラリー 
图 Windows ミーティングスベース 
围 Windows ム ービーメーカー 
口! Windows メール 
@既定のプ□グラム 

Extras とアジプグレード 



•スク □ールバー 


グーム 

スタートアップ 
ゼンリンデジタル全国お図 


スク□ールバーをドラッグすると、[すべてのプ 
□グラム]の一覧びスク□ールされます。目的 
のアプ U ケーシヨンを探してください。左側の 
アイコンびフオルダ （) の場合は、ク U ッ 
クするとフオルダ内の一覧び開さます。 


ンの起動について 


アブ U ケーシ 


windows vista を使 FTF するにあたつて 
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[アクセサリ]をクリックし①、[メモ帳]をクリックずる③ 


.TOSHIBA 


1. アク ttt リ 


冷 Snipping Tool 
巧 Windows サイドバ— 

审 Windows モビリテイ iz ンター 
d ウエルカムたンター 
>エクスプ□-ラ 
田コマンドプ□ンプト 
t サウンド レコーダー 
@ネットワークプ□ジエクタへの接爲 
回 フアイ J レ名を指定して実行 
な-ペイント 


31 メモ巧 


リモートテスクトツフ播技 
B ワ-ドバッド 
团電呈 


「メモ帳」び起動します。 


■本書での記載について 

本書では、これらの手順を次のように記載しています。 


[スタート]ボタン（@) ^ 
-[メモ帳]をクリックずる 


[ずべてのプ〇グラム]^ [アクセサリ] 


[コント□ールパネル]について 


[コント□ールパネル]画面には「コント□ールパネルホーム」と「クラシック表示」の2種類 
びあります。ご購入時は「コント□ールパネルホーム」び表示されるよう設定されています。 
『取扱説明書』内で説明している項目び見つからないとさは、「クラシック表示」に切り替えて 
目的の項目を探してください。 


「クラシック表示」への切り替え方法 


[コント□ールパネルホーム]画面で、[クラシック表示]をクリック 
ずる 


f-CJ 市问 .1’ 一 、I 


()■ し).--(^图 ► コント□-ルバネル I 


可 [ 


3 



m 


システムとメンテナンス 
Windows の巧抬 
バックァップのけ巧 

セキュリティ 
更新プ□クラムの 《|g 
它キュリティげ巧の its 
g, Windows ファイアウォ ーJ レによ 
t るプ□グラムの IT 巧 

ネツト-クとインター不ジト 
インターキットへの接援 
ネジトつークの氏巧とタスクの表示 
ファイ JI/0SW の設定 

八ードウエアとサウンド 
CD または化のメディアの目封巧生 
プリンタ 
マクス 

プ□グラム 

プロクラムのアンインストール 
スタートアジブプ□クラムのをま 


化 


ュ—ヴ—アカウント 

ユー ヴ—アカウントの追加または 
で削除 


デスクトップのカスタマイス 
デスクトップのを貢を 
配を魄き 
西面の庭な度の黄碧 

時計、言語、および做ま 
' キーボードまたは入力方法の変更 

コンピュータの席単揉作 
醜 廊示 
^デイスプレイ化 


圓 



^ i 口 dows V istcD を使用するにあたつて 
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[クラシック表示]画面に切り替わります。 



(表示例) 


画[ユーザーアカウント制御]について _ 

操作の途中で[ユーヴーアカウント制御]画面び表示された場合は、内容を確認し、[続行]ま 
たは[許可]ボタンをク U ックしてください。 

パスワードの入力を求められた場合は、管理者アカウントのパスワードで認証を行ってくださ 
い。 

I Windows 標準のメールソフトについて _ 

Windows 標準のメールソフトは 、 Windows XP では「日 utlook Express 」 でしたび、 
Windows Vista では 「Windows メール」です。 


mm ドメインに接続する 

* Business モデルの場合 

企業内など、ある]つにまとまったネットワークをドメインと呼びます。 

ここでは、本製品をドメインに接続する設定ち法を説明します。 

ドメインのユーヴ名やパスワードなど、詳しい設定方法びわからない場合はネットワーク管理 
者に問い合わせてください。 

本製品を複数のユーヴで使用している場合は Administrator と呼ばれる管理者のユーヴに切り 
替えてから設定を行ってください。 

ぶす メモ ドメインの設定方法 _ 

•操作の途中で[ユーヴーアカウント制御]画面び表示された場合は、管理者ユーヴ権限で Windows に 
□グオンしていることを確認し、[続行]ボタンをク U ックしてください。[続行]ボタンをクリック 
しないと、操作を続けることはできません。 
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Q [スタート]ボタン（@)一 [コント□ールパネル]をクリックずる 
Q [システムとメンテナンス]をクリックずる 
Q [システム]をクリックずる 

[設定と変更]をクリックずる 

[システムのプ□パテイ]画面び表示されます。 

Q [コンピュータ名]タブで[変更]ボタンをクリックずる 

[ドメイン]の左にある〇をクリックしてか！5接続ずるドメインの名 
前を入力し、 [OK] ボタンをクリックずる 

ドメインの[ユーザー名]と[パスワード]を入力し、 [OK ] ボタン 
をクリックずる 

Q [OK] ボタンをクリックずる 

g [OK] ボタンをク IJ ックずる 

パソコンを再起動してください。 

I Windows Vista でわか S ない操作があつたとき _ 

Windows Vista の使いかたについては、[スタート]ボタン（@)一 [ヘルプとヴポート] 
をク U ックして、 『Windows ヘルプとサポート』を参照してください。 

Windows Vista の最新情報やアップデートの情報は次のホームページから確認できます。 

• Windows Vista について 

URL : http :// www . nnicrosoft . conn / japan / winclowsvista / 

• Windows Vista のアップデート 

URL : http :// windowsupdate . microsoft . com / 

♦ お問い台わせ先 

Windows Vista についてのヴポート情報は、下記のホームぺージをご覧ください。 
http :// support . nnicrosoft . conn / 

Windows Vista に関する一般的なお問い合わせは、東芝 PC あんしんヴポートになります。 
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ンにごいて 


本製品のアプ U ケーションは、『取扱説明書』で紹介しているものと一部異なります。 

ここでは、操作や仕様び異なるおもなアプ U ケーションの説明をします。システムやお使いの 
f デルのソフトウェア環境によっては、この他にも『取扱説明書』に記載された内容とは、一 
部動作び異なる場合びあります。 

I r まミ省電力 J にっぃて _ 

「東芝省電力」は、 Windows の「電源オプション」に含まれています。省電力の設定をする場 
合は、次の操作を行ってください D 


U [スタ-卜]ボタン（ぉI ) 

i 

B 


[コント□ールパネル]をクリックずる 


[モバイルコンピュータ]をクリックずる 

[電源オプション]のカテゴ U び省電力の設定に関する項目です。 


設定したい項目名をクリックずる 


r まミ HW セットアップ J について 


棟芝 HW セットアッ刀は、次の手順で起動してください。 

- [ずべてのプ□グラム] 


i 


[スタート]ボタン（@)一 [ずべてのプ□グラム] 一 [TOSHIBA] 
一[ユーテイリテイ] 一 [HW セットアップ]をクリックずる 


[PC 弓I越ナビ J について 


本製品にインス! -- ルされている 「 PC 弓腿ナビ」は 、 Windows Vista に対応しています。 
また、表示される画面は、『取扱説明書』に記載されているわのと異なります。 

□ 巧巧でをる設定とデータについて 

移行できる設定やデータについて、詳しくは、 「 PC 弓腿ナビ」の[詳細説明引っ越し可能な 
データ]画面で確認してください。 






rpc ミ|越ナビ j は、タミでお巧いの pc< 
この巧しい PC へ巧巧するツールでず。 


;( るい PC) か6投定やファイル巧 




〇回已□曰 

1弓1つ a しできる Windows の投定とファイルは U 下のものです。1 


巧囚 


国禽' 

1 Internet Explorer 1 [ Outlook Express 1 I OutJook 1 

1 の巧を j 1 の KE と デー タ1 [ の ttJE と デー タ1 

マイドキユメン 
フォルダに 
を»れるフアイ J 

卜1 [ デスクトップ上1 1任意のフォルダに1 

1 077イル 1 1含 》nS77 イル1 

引つ g し巧 g となる Windows の拉ちとファイル 
は、 PC 引 a ナビを运»した時にログインしで 
いるユーヴーの情雜とな0ます。 


アイコンをクリックしてぐださし、。 

それぞれの巧8の BIB びご*になれます。 

— 


[ PC 引越ナビ機能選択]画面で [ PC 引越 
ナビを初めて使ラ方は、こちらを選択して 
ください。]をク U ックすると、2ページ目 
に表示されます。 

知りたい項目のアイコンをク U ックしてく 
ださい。 


避 
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□説明画面について 

説明ボタンや画面の構造は、次のとおりです。 

■操作に困ったとき 

[説明]ボタン、または[詳細説明]ボタンをク U ックすると、表示している画面の詳細説明び 
表示されます。 



■説明画面の操作方法 

画面の構造は、次のとおりです。 



ク U ックすると元の画面に 
戻ります。 

説明のページ数と現在説明 
している位置を示します D 

ク U ックすると前のページに 
戻ります。 

ク U ックすると次のページに 
進みます。 
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1 

面 


(表示例） 


設定したい機能のカードをクリックずる 

カードとアイコンび表示されます。 

表示されたアイコンのうち、設定したい項目にポインタを合わせる 

ポインタを合わせると、アイコンび大さくなります。 

設定したい項目のアイコンが大きい状態でクリックずる 

選択した項目に設定されます。 


各カードに割り当てられている機能は、 「 T 日 SH 旧 A Flash Cards 」 のヘルプを参照してくだ 
さい。 


I FTOSHIBA Flash CardsJ について _ 

「 T 日 SH 旧 A Flash Cards 」 は、マウス操作で簡単にホットキー機能の実行や東芝製のユー 
テイ U テイを起動することびでさるユーテイ U テイです。 

デスクトップ上にカードのように表示されるアイコンを選択し、それぞれのカードに割り当て 
られている機能を設定*実行することびでさます。 

■操作方法 

n ポインタをデスクトップ画面の上の方へ移動ずる 

■ 次のように 「 T 日 SH 旧 A 円 ash Cards 」 び表示されます。 


心 — ndows vista をま用するにあ JL 」 つて 
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■マウス操作でのカードの表示をやめる 

ポインタをデスクトップ上部に合わせても 「 T 日 SH 旧 A 円 ash Cards 」 び表示されないように 
設定することわでさます。次の手順を行ってください。 

H [スタート]ボタン（@)一 [ずべてのプ□グラム] 一 [ TOSHIBA ] 
一[ユーテイリテイ] 一 [Flash Cards の設定]をクリックずる 

Q [マウスでも力ードの表示を開始ずる]のチェックをはずし①、 [ OK ] 
■ ボタンをクリックずる③ 



ぶすメモキーボードで操作する 


• 次のキーの組み合わせで、 「 TOSH 旧 A Flash Cards 」 のホットキー機能のカードを表示することびで 
さます。 


キー 

TOSHIBA Flash Cards の力ード 

キー 

TOSHIBA Flash Cards のカード 

1 Fn l+l Esc 1 

スピーカのミュート（消音） 

固+回 

休止状態の実行 

「 ] 1 1 Cn っ广〇 1 

本体液晶ディスプレイの 
解像度切り替え 

固+固 

表示装置の切り替え 

1 rn |- r | bpdCE \ 

固+回 

本体液晶ディスプレイの輝度を下げる 

1 Fn l+l Tab \ 

ドライブの電源オン/オフ機能 

固+回 

本体液晶ディスプレイの輝度を上げる 

固 + 回 

インスタントセキュ U ティ機能 

固+回 

無線 LAN オン/オフ機能 

固 + 回 

電源プランの設定 

固+回 

タッチパッドオン/オフ機能 

固+回 

ス U —プ機能の実行 

— 

— 


* 使用でをる機能は、お使いのモデルによって異なります。 


カードび表示されたら、キーを押したままファンクションキーを押しなおし、設定したい項目の 
アイコンび大きい状態で指をはなしてください。選択した設定び実行されます。 


■「 TOSH 旧 A 円 ash Cards 」 のヘルプの起動方法 


[スタート]ボタン（@)一 [ずべてのプ□グラム] 一 [ TOSHIBA ] 
一[ユーティリテイ]一[円 ash Cards ヘルプ]をクリックずる 
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I r ま赶 EEE802J la 無線 LAN 有効巧効ツール J について 

* a / b / 呂巧応モジュール内蔵モデル、 IEEE 802 .1 labg モジュール内蔵モデルの場合 

電波法により、己 GHz 帯無線 LAN の屋外での使用は禁止されています。 

そのため、屋外で無線 LAN を使用する場合には、「東芝 IEEE8 日 2.1 la 無線 LAN 有効無効ツー 
ル」 で IEEE8 日 2.1 la 機能を日 FF にしたうえで使用してください。 

[スタート]ボタン （©) 一 [ずべてのプ□グラム] 一 「 TOSHIBA 」 
一[ネットワーク] 一 [ IEEE 802.1 la 無線 LAN 有効無効ツール]を 
クリックずる 

陳芝 IEEE8 日 2.1] a 無線 LAN 有効無効ツール]画面び表示されます。 

[ OFF ] ボタンをクリックし、[閉じる]ボタンをクリックずる 


① 


② 


I IEEE802.1 la 機能び OFF になります。 

封メモ _ 

•屋内で IEEE 8 日2.] ] a 機能を使用する場合は、手順0で [ ON ] ボタンをク U ックし、 
IEEE 802.1 ] a 機能を日 N にしてください。 


I 使用でをないアプリケーションについて _ 

阳又扱説明書』に記載されている(下のアプ U ケーションは、本製品にはインス!-ールされてい 
ません。 

• Fn-esse • PadTouch 
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I リカバリ（再セットアップ）の流れ 



4 


本節で説明します。 


リカバリ（再セットアップ) 


>『取扱説明書』 


バックアップをとる 


IJ カバ U をする場合は、次のよラな流れで作業を行つてください。 


U カバ U (再セットアップ）とは、お客様び作成したデータや、購入後にインス!-ールしたアブ 
U ケーシヨン、現在の設定などをすべて削除し、わう一度ご購入時の状態に復元する作業です。 
ここでは、本製品での U カバ U 手順について説明します。 

U カバ U をする前に確認することや、しておくことび『取扱説明書』に記載されていますので、 
作業を始める前に必ず読んでください。 


U 力八リをする 


*] 日 ffice 搭載モデルの場合 
*2 日 neNote 搭載モデルの場合 
*3 PowerPoint 搭載モデルの場合 
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□ リカ八' IJ をする 


因 


リカバリ方法 


U カバ U には、次の方法びあります。 

•八ードディスクドライブから U カバ U をする 
♦ U カパ U ディスクから U カパ U をする 

U カバ U ディスクは、パソコン本体に付属されている場合と、ご自分でメディアを用意し、作 
成する場合びあります。また、ご購入のモデルによっては、 U カバ U ディスクを作成でさない 
場合びあります。ご購入の f デルで U カバ U ディスクを作成でさるかは、『取扱説明書』で確認 
してください。 

U カバ U ディスクび使用でさる場合でも、通常は八ードディスクドライブから U カバ U をして 
ください。 

U カバ U ディスクからの U カバ U は、八ードディスクドライブの U カバ U (再セットアップ） 
ツール（システムを復元するためのちの）を消してしまったり、八ードディスクから U カバ U 
びでさなかった場合などに行ラことをおすすめします。 

本製品の U カバ U は、ユーヴ権限に関わらず、誰でも実行でさます。誤って他の人に U カバ U 
を実行されないよラ、ユーヴパスワードを設定しておくことをおすすめします。 

ユーザパスワード 『取扱説明書』 


回 


ドディスクか6リカバリをする 


八ードディスクの U カバ U ツールでは、次のメニューのなかから U カバ U 方法を選択すること 
びでさます。あらかじめ U カバ U 方法を決めておくとスムーズに操作でさます。 

■ご購入時のげ態に復元（システム回復オプションあり） 

八ードディスクをパソコンを購入したとさの状態（パーティションび1個の状態）に戻し、購 
入時にプレインス I -ールされていたシステムとアプ U ケーションを復元します。 

購入後に作成したデータや設定などはすべて消去されます。 

■パーティションサイズを変更せずに復元（推奨） 

ノ（ーティションサイズを変更して使用していた場合、 その )(ーティションの構造を保ったまま 
システムを復元します。 C ドライブに保をされていたデータは消去され、購入時の状態に戻り 
ますび、その他のドライブに保存されていたデータや設定は、そのまま残ります。ただし、 

巳 I 日 S 情報やコンピュータウイルスなどの影響でデータび壊れている場合、 C ドライブ1^(外の領 
域にあるデータも使えないことびあります。 

■パーティションサイズを指定して復元 

C ドライブ（八ードディスク）のサイズを指定して復元することびでさます。 C ドライブじ(外の 
八ードディスクの領域は]つの領域になり、データや設定などはすべて消去されます。 



リカバリツールについて 


Windows の「ディスクの管理」を使用すると、ボ U ュームびないプライマ U パーティションび 
表示されます。このパーティションには U カバ U (再セットアップ）するためのデータび保存さ 
れていますので、削除しないでください。削除した場合、 U カバ U はでさなくなります。 



リカ八リをする 




















□ リカ八' IJ をする 


ぶすメモ 


• U カバ U は、ドライブにメディアをセットしていない状態で実行してください。ドライブにメディア 
びセットされていると、エラーになる場合びあります。 

• どのメニューを選択してち、 C ドライブには U カバ U ツールから購入時と同じシステムび復元されます。 

ここでは、「パーティションサイズを変更せずに復元」する方法を例にして説明します。 


パソコンの電源を切る 

AC アダプタと電源コードを接続ずる 


丰ーボードのの（ゼロ）丰一を巧しなが!5、パソコンの電源を入れる 


[ dynabook ]、 または [ T 日 SH 旧 A ] 画面び表示されたら、指をはなしてください。 
ユーヴパスワードを設定している場合は、パスワード入力画面び表示されます。 


ユーヴノ くスワードを入力 Uri Enter | キーを押してください。 
メッセージ画面び表示されます。 


画面の内容を確認し、[はい]ボタンをクリックずる 

[復元方法の選択]画面び表示されます。 

[巧]期インス!ルソフトウェアの復元]をチェックし①、[次へ]ボ 
タンをクリックずる③ 


<復元方法の選択> 

復元ちぶを選巧してください。 


• ミり期インストールソフトウ I アの復元 


初期インストールソつトウ I アを復元します。 


' ノ、ードディスウ上の全データのミ肖ま 

ハ-ドディスウ上の全デ-なを;肖モしまず。 


巧へ触: 


を 


.① 


.⑤ 


[八ードディスク上の全データの消去]は、パソコンを廃棄または譲渡する場合など、 
個人情報漏えいを防ぐために、八ードディスクのデータを完全に消去するためのわの 
です。通常は実行しないでください。実行すると、八ードディスク上にある、 U カバ 
U ツールの領域(外のすべてのデータび削除されます。 

八ードディスクの消去について「且八ードディスクの内容をすべて消去する」 



リカパリをする 

































リカ八' IJ をする 


[パーテイシヨンサイズを変更せずに復元]をチェックし①、[次へ] 
ボタンをクリックずる③ 


〈初期インストールソフトウェアの復元〉 

'復元ずる構成を選巧してください。 


广ご贿入時の巧徽こ復元(システム回復オブシヨンあり） 


巧 !パーティションサイブを変更せすに復元! 


' パーテイシヨンサイブを指定して復元 


17システム回误才かヨン 


HDD のサイプ： XX GB 

C : ドライブのサイプ： 自 GB が- 


<ちる(旦) 


り巧へ触。)^ 


.① 


.⑤ 


[パーティションサイズを変更せずに復元]を選択した場合の意味と動作は、次のと 
お0です。 

他のメニューを選択した場合については、次のページを参照してください。 

♦[ご購入時の状態に復元（システム回復オプションあり）]: P .36 
♦[パーティションサイズを指定して復元]: P .36 

♦[パーティションサイズを変更せずに復元]とは 

[パーティションサイズを指定して復元]を使って、すでに八ードディスクの領域 
を分割している場合などに使用します。 C ドライブび U カバ use 、 それじ(外の領 
域のデータはそのまま残ります。 

C ドライブ （□) にあたる領域は、 
作成したデータ、設定した項目、 
インス I -ールしたアプ U ケーシヨ 
ンなどびすべて消去された状態に 
なります。 



作成 データ I 
設定は消去 


設定は保持 


(八ードディスクの領域を分割している場合の表示例) 

「先頭パーティションのデータは、すべて消去されます。」といラメッセージび表 
示されます。 

妊メモ 

•[ご購入時の状態に復元（システム回復オプションあり）]と[パーティションサイズを 
変更せずに復元]は、 U カバ U ツールとシステム回復オプションの領域び確保されている 
ため、八ードディスクの]日日％を使用することはでさません。 


V 
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リカ八リをする 


































□ リカ八' IJ をする 


[次へ]ボタンをクリックずる 

処理を中止する場合は、[キャンセル]ボタンをク U ックしてください。 

[次へ]ボタンをク U ックすると、復元び実行され、[パーティションを初期化してい 
ます。しばらくお待ちください。]画面び表示されます。 


〈初期インストールソフトウェアの復元〉 
準備中でず。 


パ-テ仿ヨンを巧お化しています。しばらくお待ちください。 


長い時間表示される場合びありますび、画面び切り替わるまでお待ちください。 
復元中は、次の画面び表示されます。 U カバ U の経過に従い、画面び変わります。 


く初期インストールソフトウェアの復元〉 
肋バリ 


加バリ中でず。しばらくわ待ちください。 


をま過時問 m -. n.n 
巧り時間 xx ： xx；xx 


‘キ々ン t ル I 


〈巧期インストールソフトウ1アの復元> 

CRC ファイルの作巧 


CR ロアイルを作ぶしていまず。しばらくお待ちください。 


お過時巧 xx；xm 
巧り時巧化化糾 


復元び完了すると、終了画面び表示されます。 

V [終了]ボタンをクリックずる 

システムび再起動し、 [ Windows のセットアッス画面び表示されます。 

Ct Windows のセットアップを巧う 

詳細について 「n Windows のセットアップ」 

后 t メモ _ 

♦一部のアプ U ケーシヨンは、 U カバ U 後にアプ U ケーシヨンのインス!-ールをする必要びあ 
ります。 

詳細について『取扱説明書』 
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リカ八リをする 































□ リカ八' IJ をする 


購入後に変更した設定びある場合は、 Windows のセットアップ後に、もう]度設定をやり直し 
てください。また、周辺機器の接続、購入後に追加したアプ U ケーションのインス!-ールも、 
Windows のセットアップ後に行ってください。 

周辺機器の接続『取扱説明書』 

I [初期インストールソフトウェアの復元]画面のリカパリゾニューについて 

「巧]八ードディスクから U カバ U をする」の手順0の[初期インス!-ールソフトウェアの復 
元]画面で表示される U カバ U メニューの意味と動作は次のよラになります。 

■ご購入時のげ態に復元（システム回復オプションあり） 

パソコンを購入したとさの状態（パーティションび1個の状態）に戻します。 


システム回復一 
オプション領域 


こ 


C ドライブ' 

リカバリ I 


作成データ I 
設定は消去 


作成したデータ、設定した項目、インス 
I -一 J レしたアプ U ケーシヨンなどびすべて 
消去された状態になります。 


手順0の後は「八ードディスクの内容は、すべて消去されます。」といラメッセージび表示さ 
れます。 


■パーティションサイズを指定して復元 

八ードディスク （ C ドライブ）のサイズを変更します。 

C ドライブ(外の領域区分（パーティション）は消去され、一つの領域になります。その領域 
(□) は「ディスクの管理」から再設定を行ラと、再びドライブとして使用でさるようになり 
ます。 

[システム回復オプション]のチェックをはずして U カバ U を行うと、システム回復オプション 
領域は消去されます。その領域 （□) も、「ディスクの管理」から設定するとドライブとして 
使用でさます。 

ディスクの管理『取扱説明書』 


システム回復 
オプシヨ 

作成デー 
設定は消去 


与'去 

r 




C ドライブ 


パーティションが 


作成したデータ、設定した項目、インス 
I -ールしたアプ U ケーシヨンなどびすべて 
消去された状態になります。 


サイズ変更が 
でさる範囲 


■ 消去された領域^ ipi - 


作成データ‘ 
設定は消去 



リカパリをする 
























□ リカ八' IJ をする 


①[システム回復オプション]にチェックをする、またはチェックをはずす 
③に：ドライブのサイズ]で二 J _ d をク U ックしてパーティション （ C ドライブ）のサイズ 
を指定する 

③[次へ]ボタンをク U ックする 

手順0の後は「八ードディスクの内容は、すべて消去されます。」といラメッセージび表 
示されます。 


リカバリディスクか6リカバリをする 


I リカバリディスクを作ぶずる _ 

U カバ U ディスクび付属されていないモデルは、あらかじめ U カバ U ディスクを作成してくだ 
さい。ご購入の f デルで U カバ U ディスクび作成でさるか、 U カバ U ディスクの作成方法は、 
『取扱説明書』で確認してください。 

I リカバリディスクか S リカバリをずる _ 

U カバ U ディスクの U カバ U ツールでは、次のメニューのなかから U カバ U 方法を選択するこ 
とびでさます。あらかじめ U カバ U 方法を決めておくとスムーズに操作でさます。 

■ご購入時のげ態に復元（システム回復オプションあり） 

八ードディスクをパソコンを購入したとさの状態（パーティションび1個の状態）に戻し、購 
入時にプレインス I -ールされていたシステムとアプ U ケーションを復元します。 

購入後に作成したデータや設定などはすべて消去されます。 

■パーティションサイズを変更せずに復元（推奨） 

ノ（ーティションサイズを変更して使用していた場合、 その )(ーティションの構造を保ったまま 
システムを復元します。 C ドライブに保存されていたデータは消去され、購入時の状態に戻り 
ますび、その他のドライブに保存されていたデータや設定は、そのまま残ります。 

■パーティションサイズを指定して復元 

C ドライブ（八ードディスク）のサイズを指定して復元することびでさます。 C ドライブじ(外の 
八ードディスクの領域は]つの領域になり、データや設定などはすべて消去されます。 

分メモ 

• どのメニューを選択してち、 C ドライブには購入時と同じシステムび復元されます。 



リカパリをする 















□ リカ八' IJ をする 


Q AC アダプタと電源コードを接続ずる 


リカバリディスクをセットして、パソコンの電源を切る 

U カバ U ディスクび複数枚ある場合は、「ディスク1」からセットしてください。 

リカバリディスクのセット『取扱説明書』 

丰ーボードの I 尸。 I キーを巧しながら、パソコンの電源を入れる 

[ dynabook ]、 または [ T 日 SHEA ] 画面び表示されたら、指をはなしてください。 
ユーヴパスワードを設定している場合は、パスワード入力画面び表示されます。 

ユーヴノ くスワードを入力して 面品 r I キーを押してください。 

たは円丰一で CD のアイコンに力ーソルを合わせ、 [ Enter] 一を 


□日ま 
I 巧ず 

国腹志 

1 ： 


イ复元方法の選択]画面び表示されます。 


TOSHIBA Recovery Wizard ] をチェックし①、[次へ]ボタンを 
クリックずる③ 


く復元方法の選巧> 

'復元方ぶを選巧してください。 


rroSHIBA Recovery Wizard 


、システム回像けシヨン 


n 巧へ触 > 1 h 


.① 


.⑤ 


[システム回復オプション]には、パソコンを使用するうえでのさまざまなトラブル 
やデータ保護に対応したメニューび用意されています。 

詳細について体節回システム回復オプションについて」 

メッセージ画面び表示されます。 

画面の内容を確認し、[はい]ボタンをクリックずる 

2枚目の[復元方法の選択]画面び表示されます。 



リカパリをする 


が 


































□ リカ八' IJ をする 


[巧]期インストールソフトウェアの復元]をチェックし①、[次へ]ボ 
タンをクリックずる③ 


〈復元方法の選が〉 

復元ちぶを選巧してください。 


■ ミリ期インストールソフトウ I アの復元 


初期インストールソつトウ王アを误元しまず。 


r A - ドデイスウ上の全デ-夕の;肖去 

A -ドデイスウ上の全デー贿ミ肖ましまず。 


U 巧へのぃ ] t 


.① 


.② 


[八ードディスク上の全データの消去]は、パソコンを廃棄または譲渡する場合など、 
個人情報漏えいを防ぐために、八ードディスクのデータを完全に消去するためのわの 
です。通常は実行しないでください。実行すると、八ードディスク上にある、すべて 
のデータび削除されます。 

八ードディスクの消去について「且 - U 八ードディスクの内容をすべて消去する」 


[パーテイシヨンサイズを変更せずに復元]をチェックし①、[次へ] 
ボタンをクリックずる③ 


〈初期インストールソフトウェアの復元〉 

復元ずる構成を選巧してください。 


‘ご目胃入時の巧態に復元(システム回復オブシヨンあり） 


■ i パ-ティションサイブを変更せずに復元！ 


r ノトテイシヨンサイズを指定して復元 


’ステム回叙けシヨン 


HDD のサイズ： XX GB 

。ドライブのサイプ：厂 XX ^GB (2 C XX ) 


ご戻るは) ( r 巧へ触 > 化 


.① 


.③ 



リカパリをする 







































□ リカ八' IJ をする 


[パーティションサイズを変更せずに復元]を選択した場合の意味と動作は、次のと 
お0です。 

他のメニューを選択した場合については、次のページを参照してください。 

♦[ご購入時の状態に復元（システム回復オプションあり）]: P .42 
♦[パーティションサイズを指定して復元]: P .43 

♦[パーティションサイズを変更せずに復元]とは 

「パーティションサイズを指定して復元」を使って、すでに八ードディスクの領域 
を分割している場合などに使用します。 C ドライブび U カバ U され、それじ(外の領 
域のデータはそのまま残ります。 


リカバリディスク 


◎ 


リカバ'リ 


C ドライブ 


•システム回復 
オプション領域 


作成データ‘ 
設定は消去 


C ドライブ ( U ) にあたる領域は、 
作成したデータ、設定した項目、イン 
ス I -ールしたアプ U ケーシヨンなどび 
すべて消去された状態になります。 


D(E、F …)ドラィリ ■ 


k 乍成データ‘ 
設定は保持 


(八ードディスクの領域を分割している場合の表示例) 


「先頭パーティションのデータは、すべて消去されます。」といラメッセージび表 
示されます。 


ぶ巧メモ 


[ご購入時の状態に復元（システム回復オプションあり）]と[パーティションサイズを 
変更せずに復元]は、 U カバ U ツールとシステム回復オプションの領域び確保されている 
ため、八ードデイスクの]日日％を使用することびでさません。 


▼ 



リカパリをする 


§ 


















□ リカ八' IJ をする 


[次へ]ボタンをクリックずる 

処理を中止する場合は、[キャンセル]ボタンをク U ックしてください。 

[次へ]ボタンをク U ックすると、復元び実行され、[パーティションを初期化してい 
ます。しばらくお待ちください。]画面び表示されます。 


〈初期インストールソフトウェアの復元〉 
葦備やです。 


パ-ティションを初期化しています。しばらくお待ちください。 


長い時間表示される場合びありますび、画面び切り替わるまでお待ちください。 
復元中は、次の画面び表示されます。 U カバ U の経過に従い、画面び変わります。 


く初期インスト—ルソフトウェアの復元〉 

リカバリ 


リカバリ中でず。しばらくわ待ちください。 


をま過時巧 xx ： xx；xx 
残り時 M xx ： xx；xx 


キャン忆ル I 


〈初期インストールソフトウェアの復元〉 

CRC ファイルの作ぶ 


CRC ファイルを作ぶしていまず。しばらくお待ちください。 


をま過時問化が:)《 
巧り時巧 XX ; 化糾 


* 手順〇でに購入時の状態に復元（システム回復オプションあり）]を選択した場合は、最初に 
[コピーしています。]画面び表示されます。長い時間表示される場合びありますび、画面び切り誓 
わるまでお待ちください。 

U カバ U ディスクび複数枚ある場合は、ディスクを入れ替えるメッセージび表示され、 
ディスクトレイび少し出てさます。ディスクの番号順に入れ替え、 [ OK ] ボタンをク 
U ックしてください。 

復元び完了すると、終了画面び表示されます。 
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リカ八リをする 




























□ リカ八' IJ をする 



U 

力 

JK 

U 

を 

す 

る 



[終了]ボタンをクリックずる 

自動的にディスクトレイび少し出てさます。 



リカバリディスクを取り出ず 

システムび再起動し、 [ Windows のセットアツス画面び表示されます。 



Windows のセットアップを巧う 

詳細について 「n Windows のセットアップ」 

分メモ 

•一部のアプ U ケーシヨンは、 U カバ U 後にアプ U ケーシヨンのインス!-ールをする必要びあ 
ります。 

詳細について『取扱説明書』 


購入後に変更した設定びある場合は、 Windows のセットアップ後に、わう]度設定をやり直し 
てください。また、周辺機器の接続、購入後に追加したアプ U ケーシヨンのインス!-ールも、 
Windows のセットアップ後に行ってください。 

周辺機器の接続『取扱説明書』 

I [初期インストールソフトウェアの復元]画面のリカバリメニューについて 

rs U カバ U ディスクから U カバ U をする」の手順〇の[初期インス!-ールソフトウェアの 
復元]画面で表示される U カバ U メニューの意味と動作は次のよラになります。 


■ご購入時の状態に復元（システム回復オプションあり） 

パソコンを購入したとさの状態（パーティションび1個の状態）に戻します。 



設定した項目、インストールしたアプ U ケー 
シヨンなどびすべて消去された状態になります。 


手順 El の後は「八ードディスクの内容は、すべて消去されます。」といラメッセージび表示さ 
れます。 
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□ リカ八' IJ をする 


■ パーティションサイズを指定して復元 

八ードディスク （ C ドライブ）のサイズを変更します。 

C ドライブ(外の領域区分（パーティション）と U カバ U ツールの領域は消去され、 ] つの領域 
になります。その領域 （□) は「ディスクの管理」から再設定を行うと、再びドライブとして 
使用でさるよラになります。 

[システム回復オプション]のチェックをはずして U カバ U を行うと、システム回復オプション 
領域は消去されます。その領域 （□) も、「ディスクの管理」から設定するとドライブとして 
使用でさます。 

ディスクの管理『取扱説明書』 

作成したデータ、設定した項目、インストールしたアプ U ケーシヨンなどびすべて消去された 
状態になります。 


リカバリディスク 


リカバリ 



システム回復 
オプション領域1 


作成データ 
/設定は消去 


C ドライブ 

パーテイシヨンと 
リカパリツールが 
消去された領域 




サイズ変更が 
でさる範囲 


①[システム回復オプション]にチェックをする、またはチェックをはずす 
③に：ドライブのサイズ]で二 J 二 J をク U ックしてパーティション （ C ドライブ）のサイズ 
を指定する 

③[次へ]ボタンをク U ックする 

手順0の後は「八ードディスクの内容は、すべて消去されます。」といラメッセージび表 
示されます。 


回 


システム回復オプシヨンについて 


本製品には、「システム回復オプション」びインス!-ールされています。「システム回復オプ 
シヨン」とは、 Windows び正常に起動しなくなった場合に、問題を解決して起動でさるよう 
にするメニューび集まったものです。 


電源を入れる 


凸 

0 [ dynabook ]、 または 
" =1^-を数目連巧ずる 

しばらくすると「詳細ブートオプション」び表示されます。 

頂1キーを押すタイミングにより、「詳細ブートオプション」び表示されない場合びあ 


[ TOSHIBA ] 画面が表示されている間に、阿 


ります。その場合は、再度電源を入れ直して手順0を実行してください。 

ユーヴパスワードを設定している場合は、 「 Password =」 と表示されます。ユーヴパ 


V 


スワードを入力してを2^キーを押して < ださい。 
「詳細ブートオプション」び表示されます。 
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リカ八リをする 






























□ リカ八' IJ をする 


[コンピュータの修復]を選択し、 [ Enter ]丰一を巧ず 

キーボードの選択画面び表示されます。 

[日本語]を選択し、[次へ]ボタンをクリックずる 

□グオン画面び表示されます。 

&ユーザ名を選択し、 Windows □グオンパスワードを入力ずる 

[0 K ] ボタンをクリックずる 

「システム回復オプション」び起動します。 


システム回宙オブシヨン 


回復 ツールを 選巧してください 

オペレ—テインヴシステム ： Microsoft Windows Vista 
■ 猫5がが臟 

< Windows を起勤できない巧題を自助例こ修正します 

システムの巧元 

Windows をおのげ臘こほ元します 


A 

a 




Windows Complete PC fg 兀 

バックアップから]ンピュ-夕を巧をほをします 
Windows 乂モリをがツール 

] ンピュ-夕でプモリ獻トドウエアエラ-び発をしているか確記します 


〕マシドプロンプトウインドウを P がます 


TOSHIBA Recovery Wizard 


シャットタウン樹 I 再起め(巧 J 


B 


•スタートアップ f 彦復 

システムファイルの不足や破損など、 Windows の正常な起動を妨げる可能性のあ 
る問題を解決し、正常に起動でさるようにします。 

• システムの復元 

システムファイルを正常に機能していた日時の状態に復元することびでさます。 

• Windows Complete PC 復元 
* Business モデルのみ 

Windows Complete PC バックアップイメージからコンピュータを復元します。 

♦メモリ診断 ツール 

メモ U び正常に機能しているかどうかを確認します。 

• コマンドプ□ンプト 

コマンドプ□ンプトに切り替えます。 

• TOSHIBA Recovery Wizard 

U カバ U (再セットアップ）メニューを表示します。 

使いたいメニュー名をクリックずる 


この後の操作は、メニューによって異なります。表示された画面の指示に従って操作してくだ 
さい。 



リカパリをする 


3 






















□ リカ八' IJ をする 


ぶすメモシステム回復オプション領域を削除してしまったときは 

• U カバ U をした際、[パーティションサイズを指定して復元]を選択し、[システム回復オプション] 
のチェックをはずした場合は、この手順では「システム回復オプション」を起動でさません。次のい 
ずれかの手順で起動してください。 

- U カバ U ディスクびある場合は、 U カバ U ディスクから「システム回復オプション」を起動するこ 
とびでさます。 

① AC アダプタと電源コードを接続する 

② U カバ U ディスクをセットして、パソコンの電源を切る 

U カバ U ディスクび複数枚ある場合は、「ディスク1」からセットしてください。 

リカバリディスクのセット『取扱説明書』 

③ キーボードの店キーを押しなびら、パソコンの電源を入れる 
[ dynabook ]、 または [ T 日 SH 旧 A ] 画面び表示されたら指をはなしてください。 

ユーヴパスワードを設定している場合は、パスワード入力画面び表示されます。 

ユーヴノてスワードを入力して店立^キーを押してください。 

④ W または W キーで CD のアイコンに カーソルを 合わせ 、I Enter | キーを 押す 
[復元方法の選択]画面び表示されます。 

⑥[システム回復オプション]をチェックし①、[次へ]ボタンをク U ックする② 



① 


② 


キーボードの選択画面び表示されます。 

⑥ 「日本語」を選択し、[次へ]ボタンをク U ックする 
オペレーティングシステム選択画面び表示されます。 

⑦ 「MicrosoftWindows Vista 」 を選択し、[次へ]ボタンをク U ックする 
「システム回復オプション」び起動します。 

U カバ U ディスクびない場合は、八ードディスクから[ご購入時の状態に復元（システム回復オプ 
ションあり）]を選択して U カバ U をすると、[詳細ブートオプション]一[コンピュータの修復] 
から「システム回復オプション」を起動できます。 



リカパリをする 


が 


























八ードディスクの 
データをすべて 
消去 



(八ードディスクの U カバ U ツールを使用する場合） 

なお、八ードディスクに保をされている、これまでに作成したデータやプ□グラムなどはすべ 
て消失します。これらを復元することはでさませんので、注意してください。 

I 操作手順 _ 

八ードディスクの内容を削除するには、八ードディスクの U カバ U ツール、付属または作成し 
た U カバ U ディスクを使用します。 

八ードディスクの U カバ U ツールを使用すると、八ードディスク内のデータはすべて消去され 
ますび、 U カバ U ツールは残ります。 

付属または作成した U カバ U ディスクを使用すると、八ードディスク内のデータと共に U カバ 
U ツールわ消去されます。 

ここでは、八ードディスクの U カバ U ツールから行ラ方法を例にして説明します。 U カバ U 
ディスクから行う場合は、手順 D の前に U カバ U ディスク（ディスク 1) をセットしてくだ 
さい。 

Q パソコンの電源を切る 
巧 AC アダプタと電源コードを接続ずる 


m 
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A - ドディスクの内容の消ま 


パソコン本体を廃棄、または譲渡する際の八ードディスクの消去方法について説明します。 
パソコン本体の廃棄方法や、八ードディスク上のデータ消去の重要性などは、『取扱説明書』に 
記載されていますので、必ず読んでください。 


7 V - ドディスクの内容をすべて消去する 


パソコン上のデータは、削除操作をしても実際には残っています。普通の操作では読み取れな 
いよラになっていますび、特殊な方法を実行すると削除したデータでわ再現でさてしまいます。 
そのよラなことびでさないよラに、パソコンを廃棄または譲渡する場合など、他人に見られた 
くないデータを読み取れないように、消去することびでさます。 







• システム回復 
オプション領域 


八—ドディスクの内容の消去 
















0 八ードディスクの内容の消去 


丰ーボードの回（ゼ □) 丰一を巧しながら、パソコンの電源を入れる 

[ dynabook ]、 または [ TOSH 旧 A ] 画面び表示されたら、指をはなしてください。 

■ リカバリディスクをセツトしている場合 


キ~ボ~ドの r パタキ~を押しなびら電源スイッチを押し、 [ dynabook ]、 または 
[ TOSHIBA ] 画面び表示されたら、指をはなしてください。 

その後、 g または日 キーで CD のアイコンに カーソルを 合わせ、居^ キーを 押し 
てください。 

[復元ち法の選択]画面び表示されます。 

[TOSHIBA Recovery Wizard ] をチェックし、[次へ]ボタンをク U ックしてくだ 
さい。 

メッセージ画面び表示されます。 


画面の内容を確認し、[はい]ボタンをクリックずる 

[復元方法の選択]画面び表示されます。 

[八ードディスク上の全データの消去]をチェックし①、[次へ]ボタ 
ンをクリックずる③ 


<復元方法の選が〉 

復元ちぶを選巧してください。 


广巧!期インストールソフトウ I アの復元 

巧]期インストールソつトウ王アを误元しまず。 


ハードデ。。上の全データの巧モ JJ — 
A -ドデイスウ上の全デ-夕を巧ましまず。 


巧へ触>~1卜^ 


.① 


.⑤ 


消去方法を選択する画面び表示されます。 



八—ドディスクの内容の消去 


が 




































HA - ドディスクの内容の消去 


目的に合わせて、[標準データの消去]または[機密データの消去]を 
チェックし①、[次へ]ボタンをクリックずる③ 

通常は[標準データの消去]を選択してください。データを読み取れなくなります。 
より確実にデータを消去するためには、[機密データの消去]を選択してください。 
数時間かかりますび、データは消去されます。 


① 


② 


[八ードディスクの内容は、すべて消去されます。]画面び表示されます。 

[次へ]ボタンをクリックずる 

処理を中止する場合は、[キャンセル]ボタンをク U ックしてください。 
[次へ]ボタンをク U ックすると、消去び実行されます。 

消去中は、次の画面び表示されます。 



I 消去び完了すると、終了画面び表示されます。 

f [終了]ボタンをクリックずる 

U カバ U ディスクから行った場合は、自動的にディスクトレイび少し出てきます 。 U 
カバ U ディスクを取り出してください。 



〈八ードディスク上の全データの消去> 
巧まなまを選巧してください。 


f 標華デ—か W 肖ち 


r 微密デ-夕の消去 

このブロたスは、;^、ードディスゥのサィプにょって、時問がかかりまず。 


<戻る曲けホへ触 >」I 



八—ドディスクの内容の消去 


が 




































